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自閉スペクトラム症のある子の個性と向き合いながら、笑いあり涙ありの「すったもんだ」な家族の日常を、４コマま

んがで切り取りました。学校、病院、外出など場面ごとのユニークなエピソードに、クスっとしたり、多様な個性を実

感したり。解説付きで、かかわりの参考にもなる一冊です。

試し読みはこちら
（発行次第アップ予定）

大雨の中、学校の正門まで来てようやく理解し、うちに帰ったら母はへと

へとでした。大雪でも休みになる地域なので、通常は売っていないスノー

シューズを履いて通う私たちを、近所の方が心配して声をかけてくださっ

ていました。

何があっても
学校は行くもの1

家族からのコメント
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井上先生の解説
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中
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子
ど
も
が
納
得
し
な
い
ま
ま
指
示
に
従
わ
せ
た
場
合
、
次
回
も
同
じ
状

況
が
起
き
や
す
い
と
思
い
ま
す
が
、
体
験
し
て
学
ん
だ
場
合
は
次
に
活

か
さ
れ
る
こ
と
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と
思
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ま
す
。
ま
さ
ち
ゃ
ん
が
そ
の
後
、
同
様

の
場
面
で
ど
う
行
動
し
た
か
知
り
た
く
な
り
ま
す
ね
。

納得をさせるには工夫と
努力と冷静さが必要
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＜コラム＞
・伝えるポイントは、「具体的に」と「視覚的に」
・体験を重ねて不安をなくす　他２本

全国手をつなぐ育成会連合会の機関誌『手をつなぐ』に好評連載中の４コマ
まんが「毎日すったもんだ」が一冊の本になりました。

ほのぼのとした
温かいイラストで描
く 34 のエピソード

井上雅彦先生の
わかりやすい
解説付きです


